CAMARA MUNICIPAL DE SAPEZAL
CNPI: 01.639.708/0001-50

Legisiacdo Justica e Redacéo Final
MENSAGEM LEGISLATIVA N° 23/2026

Sapezal, 7 de abril de 2026

Excelentissimo Presidente desta Casa,
Excelentissimos Senhores Vereadores,

Submetemos & apreciacdo dos nobres pares o presente Projeto de Lei
que institui, no dmbito do Municipio de Sapezal, o Dia Municipal de
Prevengdo e Combate 4 Obesidade Infantil, a ser celebrado anualmente em
03 de junho, com o objetivo de fortalecer as agdes de conscientizagio,
prevengio e educagdo em saude voltadas a protecdo e ao desenvolvimento
saudavel das criangas.

A obesidade infantil é um tema de grande relevancia para a satde
publica, exigindo atengdo continua do Poder Publico, da sociedade e das
familias. Trata-se de condi¢do que pode trazer reflexos significativos ao
desenvolvimento fisico, emocional e social da crianga, além de aumentar o
risco de doengas crbnicas e comprometer a qualidade de vida desde os
primeiros anos.

No ambito local, a matéria ja encontra respaldo na legislagdo
municipal que dispde sobre a elaboraciio e implementaciio de politicas
piblicas para a primeira infincia no Municipio de Sapezal/MT, a qual
estabelece, em seu art. 4°, inciso II, como area prioritaria de atengfo a crianga
na primeira infancia, a seguranc¢a alimentar e nutricional, combatendo a
desnutri¢io e a obesidade infantil, assim como os demais transtornos
alimentares na infincia.

Assim, a presente proposi¢do ndo se confunde com a norma ja
existente, tampouco a repete. Ao contrario, ela complementa e fortalece as
diretrizes ja reconhecidas pelo préprio Municipio, ao instituir uma data
oficial no calendario municipal destinada a mobilizacdo social, a
conscientizacdo da populagdo e ao incentivo de agdes educativas e
preventivas relacionadas a obesidade infantil.

A criagdo de um dia especifico voltado a essa pauta permite maior
visibilidade ao tema e favorece a articulagdo entre as areas da saude,
educagdo, assisténcia social, esporte e lazer, estimulando campanhas,
orientacdes e atividades que possam alcangar criangas, familias, educadores
e toda a comunidade. '
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Além disso, a escolha da data de 03 de junho representa importante
marco para a realizagdo de a¢des voltadas a prevengdo e ao combate a
obesidade infantil, refor¢ando a necessidade de uma atuagdo permanente e
integrada do Poder Pablico em favor da infancia saudavel.

Dessa forma, o presente Projeto de Lei possui relevante interesse
publico, carter educativo e preventivo, contribuindo para o fortalecimento
das politicas pablicas de atengo a infincia e para a promogao de habitos de
vida mais saudaveis em nosso municipio.

Diante da importincia da matéria, contamos com o apoio dos nobres
vereadores para a aprovagdo da presente proposi¢éo.
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Leandro Sampaio da Silva
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vereador or
Eliston Guarda
vereador

Av. do Jaii, 1359-SW — Centro — Fone: (65) 3383-0300. Ouvidoria 0800 647 3553 - CEP 78.365-000 - Sapezal - MT



CAMARA MUNICIPAL DE SAPEZAL
CNPJ: 01.639.708/0001-50

PROJETO DE LEI LEGISLATIVO N° 23/2026

INSTITUI NO AMBITO DO MUNICIPIO
DE SAPEZAL, O DIA MUNICIPAL DE
PREVENCAO E COMBATE A
OBESIDADE INFANTIL, E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

Os Vereadores que estd subscrevem, no uso das atribuigdes que lhes sdo
conferidas por lei e tendo em vista o disposto no art. 31 da Lei Orgénica
Municipal, apresentam, para apreciagdo e deliberagio do Soberano Plenario, o
seguinte

PROJETO DE LEI LEGISLATIVO

Art. 1° Fica instituido, no dmbito do Municipio de Sapezal, o Dia
Municipal de Prevengdo e Combate 3 Obesidade Infantil, a ser celebrado,
anualmente, no dia 03 de junho.

Paragrafo vnico. A data de que trata esta Lei passara a integrar o
Calendério Oficial de Eventos e Datas Comemorativas do Municipio de
Sapezal.

Art. 2° Na semana em que recair a data instituida por esta Lei, o Poder
Piblico Municipal, por meio dos 6rgéos competentes, podera promover, em
parceria com institui¢des ptblicas e privadas, unidades escolares, unidades de
satude, conselhos, associagdes e demais entidades da sociedade civil, agOes
educativas e preventivas relacionadas ao tema, tais como:

I — palestras, oficinas, semindrios e campanhas informativas;

II — atividades educativas voltadas & promo¢éo da alimentagdo adequada
¢ saudavel; '

III - incentivo & prética de atividades fisicas e recreativas; 4 D -
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IV — orientag¢@o as familias, cuidadores, educadores e responsaveis sobre
prevengdo e cuidados relacionados & obesidade infantil;

V — divulgacdo de informagGes sobre fatores de risco, consequéncias &
saude e meios de prevengdo;

Art. 3° As agdes decorrentes desta Lei deverio observar o interesse
publico, a conveniéncia administrativa e a disponibilidade orgamentaria e
financeira do Municipio, podendo ser executadas mediante articulagdo entre
secretarias municipais e parcerias institucionais.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Sala das Sessdes da Cdmara Municipal de Sapezal, aos sete dias do més
de abril de 2026. —
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Leandro Sampaio da Silva André Pozzob
vereador / vereador |
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vereador
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